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Êàíäèäàò áîãîñëîâèÿ, ïðåïîäàâàòåëü ÏÑÒÃÓ è Ñðåòåíñêîé äóõîâíîé ñåìèíàðèè

Íåñìîòðÿ íà ìíîãîâåêîâûå èññëåäîâàíèÿ, â íàóêå äî ñèõ ïîð íåò öå-
ëîñòíîãî ïîíÿòèÿ î ÷åëîâåêå, êîòîðîå õîòü êàê-òî óäîâëåòâîðÿëî áû çà-
ïðîñàì ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, ïåäàãîãèêè, ìåäèöèíû... Ñóùåñòâóþ-
ùåå ïðåäñòàâëåíèå î ÷åëîâåêå, ñîçäàííîå íà îñíîâå îáîáùåíèÿ óñðåä-
íåííûõ ïàðàìåòðîâ ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, èçíà÷àëüíî íåïðèåì-
ëåìî, òàê êàê ãðåõîâíîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà ðàññìàòðèâàåòñÿ â íåì êàê
íîðìà, êàê íå÷òî åñòåñòâåííîå äëÿ ÷åëîâåêà. Öåëü íàñòîÿùåé ñòàòüè –
îáðàòèòü âíèìàíèå íå òîëüêî ïðàâîñëàâíûõ ïñèõîëîãîâ, ïåäàãîãîâ, ìåäè-
êîâ, íî è âñåõ âîïðîøàþùèõ íà òîò ôàêò, ÷òî Ñâÿùåííîå Ïðåäàíèå Ïðà-
âîñëàâíîé Öåðêâè ÿâëÿåòñÿ íåèñ÷åðïàåìûì èñòî÷íèêîì öåííåéøèõ àí-
òðîïîëîãè÷åñêèõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ïåäàãîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé.

Ëþáàÿ íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü, îáðàùåííàÿ ê ÷åëîâåêó, áóäü òî
ïñèõîëîãèÿ, ïåäàãîãèêà, ìåäèöèíà è ò.ä., âî ìíîãîì îáóñëîâëåíà àï-
ðèîðíûìè àíòðîïîëîãè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ
îïðåäåëåííîé ðàìîé, íàëîæåííîé íà èññëåäîâàòåëÿ, è îí, ðàáîòàÿ â
ýòîì îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå, ÷àñòî íå îñîçíàåò â ïîëíîé ìåðå
èçíà÷àëüíóþ àïðèîðíîñòü ñâîåãî âûáîðà. Ìåæäó òåì èìåííî ýòèì
àíòðîïîëîãè÷åñêèì âûáîðîì îïðåäåëÿåòñÿ ìåòîäîëîãèÿ åãî èññëåäî-
âàíèÿ è âåñü âîçìîæíûé ñîäåðæàòåëüíûé ðåçóëüòàò. Òàêîâà àêñèîìà
íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè: åñëè ìû íå çíàåì êàêîé-ëèáî îáúåêò, íî õî-
òèì åãî èññëåäîâàòü, òî, ïðåæäå ÷åì ïðèñòóïèòü ê åãî èçó÷åíèþ, ìû
äîëæíû ïîñòðîèòü õîòÿ áû îáùóþ ãèïîòåçó îòíîñèòåëüíî ðàññìàòðè-
âàåìîãî îáúåêòà, ïîòîì ïîäîáðàòü íåîáõîäèìûå ñðåäñòâà è ìåòîäû è,
â êîíòåêñòå ïðåäâàðèòåëüíîé ãèïîòåçû, ïðîàíàëèçèðîâàòü ïîëó÷åí-
íûå ðåçóëüòàòû. Òî åñòü íåêîå èäåàëüíîå òåîðåòè÷åñêîå ïðåäñòàâëå-
íèå âñåãäà ïðåäøåñòâóåò íàó÷íîé ðàáîòå è ïðåäîïðåäåëÿåò ïàëèòðó
âîçìîæíûõ ðåçóëüòàòîâ.

Êàê ïîñòðîèòü ýòó ãèïîòåçó, íà êàêîì îñíîâàíèè, åñòü ëè òàêîå
èñõîäíîå îáùåå îñíîâàíèå – ýòî íåðàçðåøåííûå âîïðîñû äëÿ àíòðî-
ïîëîãèè, óêàçûâàþùèå íà ñóùåñòâóþùóþ ïðîáëåìó íàó÷íîãî ïîäõî-
äà, ðåøåíèå êîòîðîé ïðåäîïðåäåëÿåò è õàðàêòåð èçó÷åíèÿ ÷åëîâåêà, è
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ñïîñîáû âîçäåéñòâèÿ íà íåãî. Íå áóäåò ïðåóâåëè÷åíèåì ñêàçàòü, ÷òî â
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ ÷åëîâåêà öàðèò èñõîäíûé àíòðîïîëîãè÷åñ-
êèé ïðîèçâîë. Áîëüøèíñòâî ó÷åíûõ, êàæäûé ñàì ïî ñåáå, ñîçäàþò
ñâîåãî «÷åëîâåêà» ñ íóëÿ, è åñëè ñîïîñòàâèòü ýòèõ «ëþäåé», òî ïîëó-
÷àþòñÿ íåñîâìåñòèìûå «ñóùåñòâà», ïî÷åìó-òî íîñÿùèå îäíî è òî æå
èìÿ – «÷åëîâåê». Ïåðåä íàìè ïðåäñòàåò «÷åëîâåê» òî â âèäå âûñîêî-
ðàçâèòîé îáåçüÿíû, òî ïî òèïó ñëîæíî îðãàíèçîâàííîé ñèñòåìû, òî â
âèäå èçìåí÷èâîãî îáúåêòà, ïîëó÷àþùåãî ñâîå îôîðìëåíèå â ðåçóëü-
òàòå ðàçëè÷íûõ âîçäåéñòâèé ñîöèàëüíîé ñðåäû… Êîëè÷åñòâî âåðñèé
ïðèáëèæàåòñÿ ê ÷èñëó èññëåäîâàòåëåé â ýòîé îáëàñòè. È ñàìîå ïå-
÷àëüíîå, ÷òî ýòè âåðñèè ðàñõîäÿòñÿ íå â êàêèõ-òî ÷àñòíûõ âîïðîñàõ,
íî â ñâîåì èñõîäíîì ïîíèìàíèè ÷åëîâåêà, è ïîòîìó îíè àáñîëþòíî
íåñîâìåñòèìû.

Îáúåäèíÿþùèì îñíîâàíèåì ìîãëî áû áûòü ïðåäñòàâëåíèå îá
èäåàëüíîì ÷åëîâåêå, íî äîëæíî ïðèçíàòü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà ìíîãîâå-
êîâûå èññëåäîâàíèÿ, â íàóêå íåò òàêîãî èäåàëüíîãî ïîíÿòèÿ. Íàó÷-
íûìè ìåòîäàìè ìîæíî çàôèêñèðîâàòü è îïèñàòü ìíîæåñòâî ôåíîìå-
íîâ ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, ìîæíî èõ îáîáùèòü è êàê-òî óïî-
ðÿäî÷èòü, íî äî ñèõ ïîð èç ýòèõ îáîáùåíèé íå óäàëîñü ïîñòðîèòü íå-
÷òî öåëîñòíîå, ÷òî õîòü êàê-òî óäîâëåòâîðÿëî áû çàïðîñàì ïðàêòè÷å-
ñêîé ïñèõîëîãèè, ïåäàãîãèêè, ìåäèöèíû... Â ýòèõ ïðàêòè÷åñêèõ îá-
ëàñòÿõ ëþäè âûíóæäåíû ðàáîòàòü, â áîëüøåé ñòåïåíè îïèðàÿñü íà
ëè÷íûå èíòóèòèâíûå ïðîçðåíèÿ, à íå íà áåçáðåæíûé îêåàí íàó÷íûõ
àíòðîïîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé. Ïîòîìó çàìåòíîãî óñïåõà â ýòèõ îá-
ëàñòÿõ ïî ïðåèìóùåñòâó äîñòèãàþò, åñëè ìîæíî òàê âûðàçèòüñÿ, «õà-
ðèçìàòèêè», à íå «ðàöèîíàëèñòû». Îäíàêî è èõ óñïåõè ìîãóò áûòü
îöåíåíû ïî äîñòîèíñòâó òîëüêî ëèøü â ñîîòíåñåíèè ñ èäåàëüíûì
ïðåäñòàâëåíèåì î ÷åëîâåêå, à íàóêà èì íå îáëàäàåò, è ïîòîìó êîð-
ðåêòíûå îöåíî÷íûå ñóæäåíèÿ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â íà-
ó÷íîé ñðåäå ñòàíîâÿòñÿ íåâîçìîæíûìè. Êàê ñëåäñòâèå, îêêóëüòíûå
ïðåäñòàâëåíèÿ è ìåòîäû ëåãêî âíåäðÿþòñÿ â íàó÷íûå êîíöåïöèè, à
óáåäèòåëüíûõ ñðåäñòâ è ñïîñîáîâ îòäåëèòüñÿ îò íèõ íåò. Åäèíñòâåí-
íûé áàðüåð – ýòî ñîâåñòü èññëåäîâàòåëÿ.

Ñ õðèñòèàíñêîé òî÷êè çðåíèÿ, êàðòèíà íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ
÷åëîâåêà âûãëÿäèò åùå ïå÷àëüíåå, èáî îáúåêòàìè íàó÷íîãî ðàññìîò-
ðåíèÿ ÿâëÿþòñÿ â îáùåì ñìûñëå äâà òèïà ëþäåé: 1) «÷åëîâåê çäîðî-
âûé» – ýòî ÷åëîâåê ñî ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè ñóùåñòâî-
âàíèÿ, íå èñïûòûâàþùèé áîëåçíåííûõ îùóùåíèé; 2) «÷åëîâåê áîëü-
íîé» – ÷åëîâåê, èìåþùèé â íåêîòîðîé ñòåïåíè îòêëîíåíèÿ â ñâîåé
ôèçèîëîãèè, ïñèõèêå è ïîâåäåíèè îò ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèõ õàðàêòå-
ðèñòèê.

Ï ñ è õ î ë î ã è ÿ
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Åñëè ïîíÿòèå î òîì èëè èíîì áîëåçíåííîì ñîñòîÿíèè ÷åëîâåêà
åùå ìîæåò áûòü êàê-òî îïèñàíî ÷åðåç óêàçàíèå ñèìïòîìîâ è îïðåäå-
ëåííûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê, òî íàó÷íîå ïîíÿòèå î çäî-
ðîâîì ñîñòîÿíèè ÷åëîâåêà â áîëüøèíñòâå ñâîåì çèæäåòñÿ íà ñðåäíå-
ñòàòèñòè÷åñêèõ èëè ñóáúåêòèâíûõ îöåíêàõ. Òàêîå îïèñàíèå çäîðîâî-
ãî ñîñòîÿíèÿ, ñ õðèñòèàíñêîé òî÷êè çðåíèÿ, çàâåäîìî îøèáî÷íî, ïî-
òîìó ÷òî âíå ñôåðû íàó÷íîãî íàáëþäåíèÿ îñòàåòñÿ äóõîâíî-íðàâñò-
âåííàÿ æèçíü ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ íå òîëüêî áûâàåò «çäîðîâîé» è «áîëü-
íîé», íî è âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò ïñèõè÷åñêèå è ôèçèîëîãè÷åñêèå àñ-
ïåêòû ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà. Áîëåå òîãî, ñ óâåðåííîñòüþ ìîæíî
ñêàçàòü, ÷òî «çäîðîâûì ÷åëîâåêîì» â íàóêå ñ÷èòàåòñÿ òîò, êòî â õðèñ-
òèàíñêîì ïîíèìàíèè ÿâëÿåòñÿ «áîëüíûì» ÷åëîâåêîì, ò.å. ðàññòðîåí-
íûì ãðåõîì, íåñîâåðøåííûì, è èìåííî òàêîé ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ òè-
ïè÷íûì. ×åëîâåê çäîðîâûé – ýòî ÿâëåíèå óíèêàëüíîå, íå ïîääàþùå-
åñÿ òðàäèöèîííîìó íàó÷íîìó ïðåïàðèðîâàíèþ, âûïàäàþùåå èç ñðåä-
íåñòàòèñòè÷åñêîãî ðÿäà è ïîòîìó íå ðàññìàòðèâàåìîå íàóêîé.

Òàêèì îáðàçîì, âèäåíèå ÷åëîâåêà, ñîçäàííîå íà îñíîâå îáîáùå-
íèÿ óñðåäíåííûõ ïàðàìåòðîâ ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ è ïðåä-
ñòàâëÿåìîå èäåàëüíûì, èçíà÷àëüíî íåñåò â ñåáå ñòðàøíóþ îøèáêó –
ãðåõîâíîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê íîðìà, êàê íå÷òî
åñòåñòâåííîå äëÿ íåãî. Ýòà îøèáêà ïðîíèêàåò â äàëüíåéøèå àíòðîïî-
ëîãè÷åñêèå ïîñòðîåíèÿ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ãðåõîâíîñòü âîñïðèíèìàåò-
ñÿ íå òîëüêî êàê åñòåñòâåííàÿ, íî è êàê íåîáõîäèìàÿ õàðàêòåðèñòèêà
÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, à ïîïûòêè ïðåîäîëåíèÿ ãðåõîâíîñòè,
ñ íàó÷íîé òî÷êè çðåíèÿ, âûãëÿäÿò êàê ïðîòèâîåñòåñòâåííûå è âðåä-
íûå äëÿ ÷åëîâåêà. Íå èìåÿ àáñîëþòíîãî èäåàëà ñîâåðøåíñòâà, íàó÷-
íûå ðåêîìåíäàöèè ìîãóò îïðàâäàòü è íàâÿçàòü ãðåõîâíûé îáðàç æèç-
íè. Ó÷åíèå Ç. Ôðåéäà ñòàëî õðåñòîìàòèéíûì ïðèìåðîì ïîäîáíîé àí-
òðîïîëîãè÷åñêîé îøèáêè â ðÿäó ìíîãèõ äðóãèõ.

Îäíàêî ïðàâîñëàâèå ñïîñîáíî íå òîëüêî óêàçàòü íà óùåðáíîñòü
óçêîíàó÷íîãî ïîäõîäà ê ÷åëîâåêó, íî è ïîìî÷ü èññëåäîâàòåëÿì âçãëÿ-
íóòü ïîâåðõ áàðüåðà ãðåõîâíîñòè, íåèçìåðèìî ðàñøèðèâ ïðîñòðàíñò-
âî èññëåäîâàíèé, îòêðûâ âåäåíèå î ÷åëîâå÷åñêîì ñîâåðøåíñòâå, î åãî
èäåàëüíîì ñîñòîÿíèè, è òåì ñàìûì îáðåñòè, â ÷èñëå ïðî÷åãî, èñõîä-
íîå îñíîâàíèå äëÿ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Â Ñâÿùåííîì
Ïðåäàíèè Öåðêâè åñòü îòâåò íà çàãàäêó î ñîâåðøåííîì ÷åëîâåêå. È
î÷åíü âàæíî, ÷òîáû ýòîò îòâåò áûë âîñïðèíÿò õîòÿ áû â òåõ íàó÷íûõ
ñôåðàõ, ãäå èññëåäîâàòåëè îòîæäåñòâëÿþò ñåáÿ ñ ïðàâîñëàâíîé ïñèõî-
ëîãèåé, ïåäàãîãèêîé, ìåäèöèíîé.

Äëÿ Öåðêâè èäåàëüíûé ÷åëîâåê – ýòî íå àáñòðàêöèÿ. Öåðêîâü íå
òîëüêî èìååò êîíêðåòíîå ïðåäñòàâëåíèå îá èäåàëüíîì ÷åëîâåêå, íî è
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ïðåäëàãàåò âñåì âîïðîøàþùèì è èùóùèì ðåàëüíûå ïðèìåðû âîïëî-
ùåíèÿ ýòîãî ñîâåðøåíñòâà.

Â Áîæåñòâåííîì Îòêðîâåíèè åñòü äâà ïðèìåðà ñîâåðøåííîãî ñî-
ñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà: ïåðâîçäàííûå ëþäè Àäàì è Åâà äî ìîìåíòà ãðåõî-
ïàäåíèÿ è Ãîñïîäü íàø Èèñóñ Õðèñòîñ.

Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå ãîâîðèò íàì, ÷òî ïåðâûå ëþäè áûëè ñîâåð-

øåííûì òâîðåíèåì Áîæèèì, èáî Ãîñïîäü âñå ñîòâîðèë «õîðîøî âåñü-

ìà» (Áûò 1. 31). Â ëèöå æå ÷åëîâåêà Îí ÿâèë îñîáûé âèä òâàðíîãî ñî-
âåðøåíñòâà: â îòëè÷èå îò âñåõ èíûõ òâàðíûõ ñóùåñòâ Àäàì áûë ñîçäàí
ïî îáðàçó Áîæüåìó è ïîòîìó èìåë îñîáåííóþ áëèçîñòü ê Áîãó. Âåñü
òâàðíûé ìèð áûë äàí â óäåë ÷åëîâåêó (Áûò 1. 28), íî ñàì ÷åëîâåê áûë
ïðèçâàí ñòàòü óäåëîì Áîæåñòâà. Îí è åãî ïîòîìêè, ïî ñëîâàì ïðåïî-
äîáíîãî Ìàêàðèÿ Âåëèêîãî, ïðåäíàçíà÷àëèñü ñòàòü «ïðåñòîëîì» Áî-
æèèì, ìåñòîì Åãî «ïî÷èâàíèÿ». «Êàê íåáî è çåìëþ ñîòâîðèë Áîã äëÿ
îáèòàíèÿ ÷åëîâåêó: òàê òåëî è äóøó ÷åëîâåêà ñîçäàë îí â æèëèùå Ñå-
áå, ÷òîáû âñåëèòüñÿ è óïîêîåâàòüñÿ â òåëå åãî, êàê â äîìå Ñâîåì, èìåÿ
ïðåêðàñíîþ íåâåñòîþ âîçëþáëåííóþ äóøó, ñîòâîðåííóþ ïî îáðàçó
Åãî»1.

Îäíàêî áûòèå íàøèõ ïðàðîäèòåëåé â ðàþ – èñêëþ÷èòåëüíûé ïå-
ðèîä â ÷åëîâå÷åñêîé èñòîðèè. Ýòî äàæå íå èñòîðèÿ â òðàäèöèîííîì
ñìûñëå ñëîâà, èáî ìû è â ìàëîé ìåðå íå çíàåì, êàê ìîæíî ñîîòíåñòè
íàøå èñòîðè÷åñêîå âîñïðèÿòèå ôàêòîâ, îñíîâàííîå íà îïûòíîì ñâè-
äåòåëüñòâå â îòíîøåíèè âñåãî ïðîèçîøåäøåãî, ñ áèáëåéñêèì ïîâåñò-
âîâàíèåì î ðàéñêîé æèçíè. Ìû îòäåëåíû îò ýòîé æèçíè áåçäíîé ãðå-
õîïàäåíèÿ, è ñ òîãî äíÿ îíà íàõîäèòñÿ âíå íàøåãî ëè÷íîãî îïûòà, çà
ïðåäåëîì ÷åëîâå÷åñêèõ âîñïîìèíàíèé, íà ãðàíè, à ìîæåò áûòü, è çà
ãðàíüþ, íàøåé âîçìîæíîñòè åå ïîíÿòü. Ïîýòîìó áèáëåéñêîå ïîâåñò-
âîâàíèå î ñîçäàíèè è ñîâåðøåííîé æèçíè ïåðâûõ ëþäåé â ðàþ íàì
ñëîæíî îñìûñëèòü – ýòî, ïðåæäå âñåãî, îòêðîâåíèå òàéíû Áîæèåé,
êîòîðîå íàì äàðîâàíî ïðèíÿòü âåðîé.

«Òðóäíî â íàøåì ñîñòîÿíèè ïàäåíèÿ, — ïèñàë ñâÿòèòåëü Èãíà-
òèé (Áðÿí÷àíèíîâ), – ïîëó÷èòü ÿñíîå ïîíÿòèå î ñîñòîÿíèè ñîâåð-
øåíñòâà, â êîòîðîì áûëè ñîçäàíû íàøè ïðàîòöû, ïî äóøå è òåëó. Î
ñâÿòîì òåëå è ñâÿòîé äóøå èõ íåâîçìîæíî íàì çàêëþ÷àòü ïî íàøèì
äóøå è òåëó, ïîðàæåííûì è óáèòûì ãðåõîâíîþ ñìåðòüþ. Îíè íà÷àëè
ñóùåñòâîâàòü íåïîðî÷íûìè è ñâÿòûìè; ìû íà÷èíàåì ñóùåñòâîâàòü
îñêâåðíåííûìè è ãðåøíûìè. Îíè áûëè áåññìåðòíû ïî äóøå è òåëó;
ìû ðîæäàåìñÿ óìåðùâëåííûå äóøîþ, ñ ñåìåíåì ñìåðòè â òåëå, äîë-
æåíñòâóþùèì ðàíüøå èëè ïîçæå, íî íåïðåìåííî ïðèíåñòè ïëîä
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ñâîé – âèäèìóþ íàìè ñìåðòü òåëà. Îíè íàõîäèëèñü â íåïðåñòàííîì
ìèðå ñàìè ñ ñîáîþ, ñî âñåì, ÷òî èõ îêðóæàëî, â íåïðåñòàííîì äóõîâ-
íîì íàñëàæäåíèè, â ñîçåðöàíèè èçÿùåñòâ ìèðîçäàíèÿ, â áîãîìûñ-
ëèè, â áîãîâèäåíèè; ìû âîëíóåìñÿ è ðàçäèðàåìñÿ ðàçëè÷íûìè ãðå-
õîâíûìè ñòðàñòÿìè, ïîòðÿñàþùèìè è òåðçàþùèìè è äóøó è òåëî, íå-
ïðåñòàííî áîðåìñÿ ñàìè ñ ñîáîþ è ñî âñåì, ÷òî íàñ îêðóæàåò, ñòðàäà-
åì è ìó÷àåìñÿ èëè íàõîäèì íàñëàæäåíèå â íàñëàæäåíèÿõ ñêîòîâ è
çâåðåé; âñå âîêðóã íàñ íàõîäèòñÿ â óæàñíåéøåì ñìóùåíèè, â íåóìîë-
êàþùåì è ïî áîëüøåé ÷àñòè â ñóåòíîì òðóäå, â ïëèíôîäåëàíèè è ðàá-
ñòâå ôàðàîíîâîì. Îäíèì ñëîâîì, ìû ïàäøèå è ïîãèáøèå îò ñàìîãî
ðîæäåíèÿ íàøåãî, îíè áûëè ñâÿòû è áëàæåííû ñ ñàìîãî ñîòâîðåíèÿ
ñâîåãî. Âñå óñëîâèÿ íàøåãî ñóùåñòâîâàíèÿ è ïåðâîíà÷àëüíîãî ñóùå-
ñòâîâàíèÿ íàøèõ ïðàîòöåâ — äàëåêî, äàëåêî ðàçëè÷íû»2.

Ñóæäåíèÿ î áûòèè íàøèõ ñîâåðøåííûõ ïðàîòöåâ â ðàþ ìû ìî-
æåì ñîñòàâèòü òîëüêî íà îñíîâàíèè Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ è òâîðåíèé
ñâÿòûõ îòöîâ, ïîçíàâøèõ Äóõîì Ñâÿòûì, êåì áûë è êåì ñòàë Àäàì.
Ïî ýòîé ïðè÷èíå èäåàëüíîå ñîñòîÿíèå ïåðâîçäàííûõ ëþäåé òðóäíî
êàê-ëèáî ñîîòíîñèòü ñ íûíå ðåàëüíî æèâóùèì ÷åëîâå÷åñòâîì, è ïðè-
ìåð Àäàìà è Åâû íå ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ÿñíûì îðèåíòèðîì äëÿ ëþäåé,
æèâóùèõ â ìèðå, îñêâåðíåííîì ãðåõîì. Ñ àíòðîïîëîãè÷åñêîé òî÷êè
çðåíèÿ, ïðèíöèïèàëüíî âàæíî, ÷òî â èõ ëèöå íàì îòêðûò çàìûñåë Áî-
æèé î ÷åëîâåêå, êîòîðûé ëþäè ïðèçâàíû îñóùåñòâèòü, îäíàêî ñîâåð-
øåííàÿ æèçíü íàøèõ ïðàîòöåâ, â ñèëó ðàçëè÷èÿ æèçíåííûõ óñëîâèé,
íå ìîæåò áûòü äëÿ íàñ ïðèìåðîì äëÿ ïîäðàæàíèÿ.

Ïîòîìêè Àäàìà áûñòðî óòðàòèëè ïðåäñòàâëåíèå î ñîâåðøåííîé
æèçíè è ïðåäàëèñü â ðàáñòâî ãðåõó, ÷òî îòðàçèëîñü íà èõ ïðèðîäå. Ïî-
ñëåïîòîïíîå ÷åëîâå÷åñòâî ïðåòåðïåëî íîâûå, â ïîëíîé ìåðå íåâåäî-
ìûå íàì èçìåíåíèÿ. Èçâåñòíî ëèøü, ÷òî ñòàëè îíè æèòü ãîðàçäî ìåíü-
øå ñâîèõ ïðåäêîâ – îêîëî ñòà äâàäöàòè ëåò (Áûò 6. 3) è óïîòðåáëÿòü â
ïèùó ìÿñî æèâîòíûõ (Áûò 9. 3). Èõ ñóùåñòâîâàíèå óæå íåëüçÿ íàçâàòü
ïðèìåðîì ñîâåðøåíñòâà. Ê ïîñëåïîòîïíîìó ÷åëîâå÷åñòâó îòíîñÿòñÿ è
âñå íûíå æèâóùèå ëþäè, õîòÿ ïî áèáëåéñêîìó îïèñàíèþ âèäíî, ÷òî
ìåæäó ïîòîìêàìè Íîÿ è ñîâðåìåííûìè ëþäüìè îáðàçîâàëàñü íåìàëàÿ
àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ äèñòàíöèÿ. Îäíàêî ñ ïðèøåñòâèåì â ìèð Ñïàñèòå-
ëÿ â æèçíè ÷åëîâå÷åñòâà íà÷àëñÿ ïðèíöèïèàëüíî íîâûé ýòàï.

Â ëèöå «âòîðîãî Àäàìà» – Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà âñåìó
÷åëîâå÷åñòâó âíîâü ÿâëåíî íå òîëüêî îòâåðãíóòîå âåäåíèå Áîãà, íî è
óòðà÷åííîå «àíòðîïîëîãè÷åñêîå» îòêðîâåíèå î ÷åëîâå÷åñêîì ñîâåð-
øåíñòâå. Ñâÿòèòåëü Ãðèãîðèé Ïàëàìà ãîâîðèë, ÷òî â ëèöå Èèñóñà
Õðèñòà «Áîã âîñïðèíèìàåò ÷åëîâå÷åñêîå åñòåñòâî, ÷òîáû ïîêàçàòü, äî
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2 Èãíàòèé (Áðÿí÷àíèíîâ), ñâò. Ñëîâî î ÷åëîâåêå. ÑÏá., 1995. Ñ. 28.



êàêîé ñòåïåíè îíî — âíå ãðåõà è íàñòîëüêî ÷èñòî, ÷òî áûëî âîçìîæ-
íî ñîåäèíèòü åãî ñ Ñîáîþ ïî èïîñòàñè»3. Ñîâåðøåííûé Áîã ñòàë ñî-
âåðøåííûì ÷åëîâåêîì è òåì çàñâèäåòåëüñòâîâàë î âåëèêîì äîñòîèí-
ñòâå ÷åëîâå÷åñêîãî åñòåñòâà â áåçãðåøíîì ñîñòîÿíèè. «Â Âîïëîùå-
íèè Ñëîâà îòêðûâàåòñÿ è îñóùåñòâëÿåòñÿ  ñìûñë ÷åëîâå÷åñêîãî áû-
òèÿ. Âî Õðèñòå-Áîãî÷åëîâåêå ÿâëåíà ìåðà è âûñøèé ïðåäåë ÷åëîâå÷å-
ñêîé æèçíè»4, — ïèñàë âûäàþùèéñÿ ïðàâîñëàâíûé áîãîñëîâ XX â.
ïðîòîèåðåé Ãåîðãèé Ôëîðîâñêèé. Òåïåðü êàæäîìó, êòî õî÷åò ïî-
çíàòü, êàêèì äîëæåí áûòü ÷åëîâåê, äàðîâàíî âî Õðèñòå ýòî îòêðîâå-
íèå î ÷åëîâå÷åñêîì ñîâåðøåíñòâå.

Äëÿ íàñ, ëþäåé, æèâóùèõ ïîñëå ãðåõîïàäåíèÿ, âàæíî, ÷òî Õðèñ-
òîñ ÿâèë íàì Ñîáîé ïîëíîòó ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè â óñëîâèÿõ ìèðà,
ïîâðåæäåííîãî ãðåõîì. È ýòî åñòü ñóùåñòâåííîå îòëè÷èå ÷åëîâå÷åñ-
êîãî ñîâåðøåíñòâà Ãîñïîäà îò ñîâåðøåíñòâà ïåðâîçäàííîãî Àäàìà,
êîòîðîå áûëî ÿâëåíî â èíûõ – ðàéñêèõ – óñëîâèÿõ ñóùåñòâîâàíèÿ.
Ïîýòîìó ýòè äâà ïðèìåðà  ñîâåðøåíñòâà íå òîæäåñòâåííû. Âàæíî è
òî, ÷òî Ãîñïîäü íå òîëüêî ÿâèë, íî è îòêðûë ïóòü ê äîñòèæåíèþ ñî-
âåðøåíñòâà è Ñàì ñòàë ãëàâíûì Íàñòàâíèêîì íà ýòîì ïóòè. Ýòîò èäå-
àë, ïðè âñåé ñâîåé âûñîòå, äîñòóïåí êàæäîìó ÷åëîâåêó. Ïîýòîìó, åñ-
ëè ìû äåéñòâèòåëüíî õîòèì ïîçíàòü ïîëíîòó ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ,
ìû äîëæíû ïðåæäå âñåãî îáðàòèòü ñâîé ìûñëåííûé âçîð ê íàøåìó
Ñïàñèòåëþ. Åñëè ìû ýòî ñäåëàåì, òî óâèäèì, ÷òî îäíà èç êëþ÷åâûõ
Åâàíãåëüñêèõ èäåé – ýòî èäåÿ íîâîãî ñîâåðøåííîãî ÷åëîâåêà – ÷åëî-
âåêà ñîâåðøåííîãî â Áîãå – îá)îæåíîãî ÷åëîâåêà. Ãîñïîäü ðàñêðûë
ýòîò èäåàë ÷åëîâå÷åñêîãî ñîâåðøåíñòâà â Åâàíãåëèè. Âñå ïîó÷åíèÿ
Ñïàñèòåëÿ åñòü îïèñàíèå ïóòè ê ñîâåðøåíñòâó. Ñâîè íàñòàâëåíèÿ ê
äîáðîäåòåëüíîé æèçíè Ãîñïîäü îáîáùèë â îäíîé ôðàçå: «Èòàê, áóäü-

òå ñîâåðøåííû, êàê ñîâåðøåí Îòåö âàø Íåáåñíûé» (Ìô 5. 48).
Îäíàêî Ãîñïîäü íå òîëüêî ïðèçâàë Ñâîèõ ó÷åíèêîâ ê ñîâåðøåí-

ñòâó, íî è Ñîáîé ÿâèë ýòîò èäåàë – êàê äëÿ àïîñòîëîâ, òàê è äëÿ âñåõ
ïîñëåäóþùèõ ïîêîëåíèé ó÷åíèêîâ Õðèñòîâûõ. È äëÿ íàñ ýòî î÷åíü
âàæíî. Âñÿ çåìíàÿ æèçíü Ñïàñèòåëÿ – ýòî íàãëÿäíûé ïðèìåð òîãî,
êàê ÷åëîâåê ìîæåò ïðåîäîëåâàòü ñîáëàçí ãðåõà, íèçëàãàòü äèàâîëà è
âîñõîäèòü ê Áîãó. Äëÿ ýòîãî Ãîñïîäü íàø Èèñóñ Õðèñòîñ, áóäó÷è âî-
ïëîùåííûì Áîãîì, â òå÷åíèå âñåé Ñâîåé æèçíè óíè÷èæàëñÿ è ïðå-
îäîëåâàë çåìíûå èñêóøåíèÿ, îáðàùåííûå ïðîòèâ Íåãî, íå èñêëþ÷è-
òåëüíî ñèëîé Ñâîåãî Áîæåñòâåííîãî âñåìîãóùåñòâà, íî äåëàë ýòî ðà-
äè íàñ èìåííî êàê ÷åëîâåê, ñîâåðøåííûé â Áîãå, ÿâëÿÿ íàì Ñîáîé
ïðèìåð äëÿ ïîäðàæàíèÿ. Îá ýòîì ãîâîðèò âñÿ Åâàíãåëüñêàÿ èñòîðèÿ. 
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Ïðèâåäåì ïðèìåð – èñêóøåíèå â ïóñòûíå. Ïîñëå ñîðîêàäíåâíî-
ãî ïîñòà ê Ãîñïîäó ïðèñòóïàåò äèàâîë è ãîâîðèò: «Åñëè Òû Ñûí Áîæèé,

ñêàæè, ÷òîáû êàìíè ñèè ñäåëàëèñü õëåáàìè». Áëàæåííûé Ôåîôèëàêò
ïîÿñíÿåò: «Ñëûøàë ýòîò ðàçáîéíèê (äèàâîë) ãîëîñ ñ íåáà «Ñåé åñòü
Ñûí Ìîé», íî âîò âèäèò, ÷òî Îí (Èèñóñ) âçàëêàë, è íåäîóìåâàåò, êàê
ìîæåò àëêàòü Ñûí Áîæèé. Ïîñåìó, æåëàÿ óäîñòîâåðèòüñÿ, èñêóøàåò
Åãî»5. Äèàâîë ïûòàåòñÿ ÷åðåç ýòî èñêóøåíèå ïîíÿòü: Êòî òàêîé –
Èèñóñ èç Íàçàðåòà? Åñëè ýòî äåéñòâèòåëüíî âîïëîòèâøèéñÿ Áîã, òî
Îí ÿâèò Ñâîå âñåìîãóùåñòâî, åñëè æå ýòî ïðîñòî äîáðîäåòåëüíûé ÷å-
ëîâåê, òî îí íå ñïîñîáåí íà òàêîå ÷óäî è âïîëíå âîçìîæíî åãî íèç-
âåðãíóòü.  Íî îí ñëûøèò â îòâåò: «Íå õëåáîì îäíèì áóäåò æèòü ÷åëî-

âåê, íî âñÿêèì ñëîâîì, èñõîäÿùèì èç óñò Áîæèèõ» – ýòî öèòàòà èç Ñâÿ-
ùåííîãî Ïèñàíèÿ (Âòîð 8.3), êîòîðóþ ìîã çíàòü ëþáîé áëàãî÷åñòè-
âûé ÷åëîâåê. Ãîñïîäü íå óïîòðåáèë Ñâîå Áîæåñòâåííîå âñåìîãóùåñò-
âî äëÿ ïîáåäû íàä äèàâîëîì. Ñëîâîì Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ è ïðåäàí-
íîñòüþ ýòîìó ñëîâó â æèçíè íèçëàãàåòñÿ äèàâîëüñêîå èñêóøåíèå âñå
òðè ðàçà. Ïðåïîäîáíûé Èîàíí Êàññèàí Ðèìëÿíèí ãîâîðèò: «Ñïàñè-
òåëü äîïóñòèë äèàâîëà ñ èñêóøåíèåì, ÷òîáû Ñâîèì ïðèìåðîì íà-
ó÷èòü íàñ, êàê ìû äîëæíû ïîáåæäàòü èñêóñèòåëÿ, èìåííî òåìè æå
ñïîñîáàìè, êàêèìè Îí îòðàçèë èñêóñèòåëÿ»6.

Äðóãîé ïðèìåð ñîâåðøåííîãî íðàâñòâåííîãî ïîñòóïêà – èñêóøå-
íèå â ñàìàðÿíñêîì ñåëåíèè, êîãäà Ãîñïîäü ñî Ñâîèìè ó÷åíèêàìè
ïðîõîäèë ÷åðåç íåãî, íàïðàâëÿÿñü â Èåðóñàëèì (Ëê 9.51–56). Ñàìàðÿ-
íå íå ïðèíÿëè Åãî, è ó÷åíèêè õîòåëè ïðåîäîëåòü ýòî èñêóøåíèå ñè-
ëîé Áîæåñòâåííîãî âñåìîãóùåñòâà: «Ãîñïîäè! õî÷åøü ëè, ìû ñêàæåì,

÷òîáû îãîíü ñîøåë ñ íåáà è èñòðåáèë èõ, êàê è Èëèÿ ñäåëàë?» Íåñîìíåí-
íî, ÷òî Ãîñïîäü ìîã ýòî ñîâåðøèòü, íî Îí íå óäîâëåòâîðÿåò èõ æàæäó
ìåñòè: «…íå çíàåòå, êàêîãî âû äóõà; èáî Ñûí ×åëîâå÷åñêèé ïðèøåë íå ãó-

áèòü äóøè ÷åëîâå÷åñêèå, íî ñïàñàòü». È îíè ïîøëè â äðóãîå ñåëåíèå.
Àïîñòîëû óñâîèëè ýòîò óðîê Õðèñòîâ è ïîñëå Âîñêðåñåíèÿ ñâîåãî
Ó÷èòåëÿ âûðàçèëè åãî â òàêèõ ñëîâàõ: «Õðèñòîñ ïîñòðàäàë çà íàñ, îñ-

òàâèâ íàì ïðèìåð, äàáû ìû øëè ïî ñëåäàì Åãî… Áóäó÷è çëîñëîâèì, Îí íå

çëîñëîâèë âçàèìíî; ñòðàäàÿ íå óãðîæàë, íî ïðåäàâàë òî Ñóäèè Ïðàâåäíî-

ìó» (1 Ïåòð 2. 21, 23).
Ìîæíî áûëî áû ðàçîáðàòü âñå èçâåñòíûå íàì ïðèìåðû èç çåìíîé

æèçíè Ãîñïîäà íà ýòó òåìó âïëîòü äî Åãî êðåñòíûõ ñòðàäàíèé, íî
ïîä÷åðêíåì, ÷òî â òå÷åíèå âñåé çåìíîé æèçíè Ñïàñèòåëÿ íå áûëî íè
îäíîãî ëè÷íîãî èñêóøåíèÿ èëè ñêîðáè, êîòîðûå áûëè áû ïðåîäîëå-
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5 Ôåîôèëàêò Áîëãàðñêèé, áëàæ. Òîëêîâàíèå íà Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ. Ãë. 4.
Ì., 1993. Ñ. 59.

6 Èîàíí Êàññèàí Ðèìëÿíèí, ñâ. Ïèñàíèÿ. Ðåïðèíò. Ñâÿòî-Òðîèöêàÿ Ñåðãèåâà
Ëàâðà, 1993. Ñ. 243.



íû Èì èñêëþ÷èòåëüíî Áîæåñòâåííûì âñåìîãóùåñòâîì. Äàæå íàêà-
íóíå êðåñòíûõ ñòðàäàíèé, êîãäà äóøà Ñïàñèòåëÿ ñêîðáåëà ñìåðòåëü-
íî (Ìô 26. 38), à îäèí èç ó÷åíèêîâ âçÿë ìå÷, ÷òîáû çàùèòèòü ñâîåãî
Ó÷èòåëÿ îò ðóê âðàãîâ (Ìô 26. 51), Ãîñïîäü íàïîìíèë åìó î Ñâîåì
Áîæåñòâåííîì âñåìîãóùåñòâå: «Èëè äóìàåøü, ÷òî ß íå ìîãó òåïåðü

óìîëèòü Îòöà Ìîåãî, è Îí ïðåäñòàâèò Ìíå áîëåå, íåæåëè äâåíàäöàòü

ëåãèîíîâ Àíãåëîâ?» (Ìô 26. 53), íî Îí íå âîñïîëüçîâàëñÿ Ñâîèì âñå-
ìîãóùåñòâîì è ïîáåäèë ïîñëåäíåå è ñàìîå ñòðàøíîå èñêóøåíèå íà
Êðåñòå ñèëîþ ëþáâè è ñìèðåíèÿ.

Çàìå÷àòåëüíî ýòó ìûñëü ðàñêðûë ñâÿòèòåëü Ëåâ Âåëèêèé: «Ãîñ-
ïîäü âñòóïàåò â áîðüáó ñî ñâèðåïåéøèì âðàãîì íå â Ñâîåì âåëè÷èè, à
â íàøåì ñìèðåíèè, ïðåäñòàâ ïåðåä äèàâîëîì â òîì æå ñàìîì îáëèêå
è â òîé æå ñàìîé ïðèðîäå, ïðè÷àñòíîé è íàøåé ñìåðòíîñòè, íî ñîâåð-
øåííî áåçãðåøíîé»7. Òàêèì îáðàçîì, â ëèöå Âòîðîãî Àäàìà – Ãîñïî-
äà Èèñóñà Õðèñòà îñóùåñòâëÿåòñÿ Áîæåñòâåííûé çàìûñåë, íå îñóùå-
ñòâëåííûé ïåðâûì Àäàìîì.

Ñ áîãîñëîâñêîé òî÷êè çðåíèÿ, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñîâåðøåííîå
Áîæåñòâî è ñîâåðøåííîå ÷åëîâå÷åñòâî, èïîñòàñíî ñîåäèíåííîå â ëè-
öå Áîãà Ñëîâà, ñ ìîìåíòà Âîïëîùåíèÿ è ïîíûíå ïðåáûâàëè è ïðåáû-
âàþò íåñëèòíî, íåèçìåííî, íåðàçäåëüíî è íåðàçëó÷íî â åäèíñòâå. Îä-
íàêî ñïîñîá  ïðîÿâëåíèÿ è ðåàëèçàöèè ïðèðîäíûõ ñóùíîñòåé áûë
îáóñëîâëåí äîìîñòðîèòåëüñòâîì ñïàñåíèÿ. Ãîñïîäü ïðèøåë ê ëþäÿì,
÷òîáû èñïðàâèòü ïîñëåäñòâèÿ ïðåñòóïëåíèÿ Àäàìà. Îí óíè÷èæèëñÿ
(òî åñòü óíèçèëñÿ) ðàäè ñïàñåíèÿ ëþäåé. Áóäó÷è Åäèíîðîäíûì Áîãó
Îòöó, Áîã Ñëîâî ÷åðåç Âîïëîùåíèå ñòàíîâèòñÿ Åäèíîðîäíûì âñåìó
÷åëîâå÷åñòâó. È îäèí èç àñïåêòîâ Åãî óíè÷èæåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî Îí, âñåãäà ïðåáûâàÿ âñåñîâåðøåííûì Ñûíîì Áîæüèì, æèë íà
çåìëå è ïðåîäîëåâàë çåìíûå ñêîðáè è èñêóøåíèÿ íå Áîæåñòâåííûì
âñåìîãóùåñòâîì, íî êàê Ñûí ×åëîâå÷åñêèé, âî âñåì ïîäîáíûé íàì,
êðîìå ãðåõà. «Íîâûé Àäàì» âîçâðàùàåò ÷åëîâåêó ïåðâîçäàííîå äî-
ñòîèíñòâî. Ïîñêîëüêó èìåííî ÷åëîâåê ïàë â ðàþ, ïîä÷èíèëñÿ äèàâî-
ëó, ïîýòîìó òîëüêî ÷åëîâåê äîëæåí áûë âçÿòü ðåâàíø çà ïîðàæåíèå â
ðàþ, îí äîëæåí áûë ïîðàçèòü ñâîåãî ïîðàáîòèòåëÿ, êàê ïèøåò ñâ.
Èðèíåé Ëèîíñêèé, «åñëè áû íå ÷åëîâåê ïîáåäèë âðàãà ÷åëîâå÷åñêîãî,
òî âðàã íå áûë áû ïîáåæäåí çàêîííî»8. Ñâÿòèòåëü Èîàíí Çëàòîóñò:
«Èç äåâñòâåííîé çåìëè (Ãîñïîäü) ñîçäàë ïåðâîçäàííîãî ÷åëîâåêà, íî
äèàâîë, çàõâàòèâ åãî, êàê âðàã, îãðàáèë è ïîâðåäèë, íàäðóãàâøèñü íàä
(Åãî) îáðàçîì. È âîò òåïåðü Îí õî÷åò èç äåâñòâåííîé çåìëè Ñàì

Ï ñ è õ î ë î ã è ÿ

88

7 Ëåâ Âåëèêèé, ñâ. Ñëîâî íà Ñâÿòîå Ðîæäåñòâî Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðè-
ñòà // Âñòðå÷à. ÌÄÀ, 2000. ¹ 1(11). Ñ. 5.

8 Èðèíåé Ëèîíñêèé, ñâ. Ïÿòü êíèã ïðîòèâ åðåñåé // Èðèíåé Ëèîíñêèé, ñâ. Ñî-
÷èíåíèÿ. ÑÏá., 1900. Ñ. 291.



ÿâèòüñÿ Íîâûì Àäàìîì, ÷òîáû ïðèðîäà ÷åëîâå÷åñêàÿ áëàãîâèäíî ðà-
òîâàëà ñàìà çà ñåáÿ è ïî ïðàâó ìîãëà òîðæåñòâîâàòü íàä ñâîèì íàñèëü-
íèêîì»9. Åñëè áû äèàâîëà ïîðàçèë Ñàì Áîã, ÷òî, êîíå÷íî æå, áûëî â
Åãî ñèëå, òî ðîä ÷åëîâå÷åñêèé, êàê íå èìåþùèé îòíîøåíèÿ ê ýòîé
ïîáåäå, íå ìîã áû âîñïîëüçîâàòüñÿ åå ïëîäàìè. Âîò êàê ïèøåò îá ýòîì
ñâ. Êèðèëë Àëåêñàíäðèéñêèé: «Åñëè æå Áîã ïîáåäèë, òî ÿ, êàê íè-
ñêîëüêî íå ñîäåéñòâîâàâøèé ýòîé ïîáåäå, íå ïîëó÷àþ îò íåå íèêàêîé
ïîëüçû, íå ìîãó äàæå è ðàäîâàòüñÿ î íåé, êàê ãîðäÿùèéñÿ ÷óæèìè
òðîôåÿìè. À äèàâîë ãîðäèòñÿ è õâàëèòñÿ, âåëè÷àåòñÿ è òùåñëàâèòñÿ,
êàê èìåâøèé áîðüáó ñ Áîãîì è ïîáåæäåííûé Áîãîì; èáî âåëèêà ÷åñòü
äëÿ íåãî è ïîáåæäåíó áûòü Áîãîì»10. Ïîýòîìó ïîáåäó íàä äèàâîëîì
äîëæåí áûë îäåðæàòü è îäåðæàë èìåííî ÷åëîâåê – Âòîðîé Àäàì.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ó ñâÿòûõ îòöîâ ïðè îïèñàíèè äîìîñòðîèòåëüñòâà
íàøåãî ñïàñåíèÿ âñòðå÷àåòñÿ çàìå÷àòåëüíûé îáðàç Áîæåñòâåííîé ìó-
äðîñòè, êîòîðûé óñìàòðèâàåòñÿ â èçáðàííîì ñïîñîáå ñïàñåíèÿ ïîãè-
áàþùåãî ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà11. Îí ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ íå òîëüêî â ïè-
ñàíèÿõ ñâÿòûõ îòöîâ, íî è â áîãîñëóæåáíûõ òåêñòàõ è äîñòàòî÷íî õî-
ðîøî èçâåñòåí. Ñóòü åãî â òîì, ÷òî ñ ñàìîãî ìîìåíòà Âîïëîùåíèÿ äî
ìîìåíòà Âîñêðåñåíèÿ äèàâîë íå çíàë, ÷òî Èèñóñ Õðèñòîñ åñòü Âîïëî-
òèâøèéñÿ Áîã. Îí íå ìîã ðàçãëÿäåòü çà ïîêðîâîì ñìèðåíèÿ è óíè÷è-
æåíèÿ Áîæåñòâåííóþ ïðèðîäó Ñïàñèòåëÿ, ïîýòîìó è èñêóøàë Åãî êàê
÷åëîâåêà, íî âñåãäà áûë ïîáåæäàåì. Áåñû íàçûâàëè Èèñóñà Õðèñòà
Ñûíîì Áîæèèì, íî Ñïàñèòåëü íèêîãäà íå ïîäòâåðæäàë èõ âûêðèêè
Ñâîèì ñîãëàñèåì è òåì ñàìûì îñòàâëÿë èõ â íåäîóìåíèè, èáî èìåíî-
âàíèå «Ñûí Áîæèé» äîñòàòî÷íî ÷àñòî ïðèëàãàëîñü è ê äîñòîéíûì ñû-
íàì ÷åëîâå÷åñêèì â âåòõîçàâåòíîé èñòîðèè. Â èòîãå äèàâîë ïîêóñèë-
ñÿ óáèòü Õðèñòà ðóêàìè ïîñëóøíûõ åìó ëþäåé, è äóøà Ñïàñèòåëÿ
ñõîäèò âî àä. Íî àä íå ñìîã óäåðæàòü â ñâîèõ óçàõ äóøó Áîãî÷åëîâåêà.
Ñèëà àäà ïðîïîðöèîíàëüíà ñòåïåíè ãðåõîâíîñòè, ïîýòîìó â îòíîøå-
íèè áåçãðåøíîãî è íåïîðî÷íîãî Ñïàñèòåëÿ àä îêàçàëñÿ, êàê ïîåòñÿ â
îäíîì öåðêîâíîì ïåñíîïåíèè, «áåççóáûì» íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî
Õðèñòîñ åñòü ñîâåðøåííûé Áîã, íî è ïîòîìó ÷òî Îí åñòü ñîâåðøåí-
íûé, áåçãðåøíûé ÷åëîâåê. 

Àïîñòîë Ïåòð â ñâîåé ïåðâîé ïðîïîâåäè ïîñëå Ïÿòèäåñÿòíèöû
îá ýòîì ñêàçàë òàê: «Áîã âîñêðåñèë Åãî (Õðèñòà), ðàñòîðãíóâ óçû ñìåð-

òè, ïîòîìó ÷òî åé íåâîçìîæíî áûëî óäåðæàòü Åãî» (Äåÿí 2. 24). Â ñè-
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9 Èîàíí Çëàòîóñò, ñâò. Òâîðåíèÿ: Â 12 ò. ÑÏá., 1898. Ò. 11. ×. 2. Ñ. 975.
10 Êèðèëë Àëåêñàíäðèéñêèé, ñâ. Î âî÷åëîâå÷åíèè Ãîñïîäà // Õðèñòèàíñêîå

÷òåíèå. ÑÏá., 1847. Àâãóñò. Ñ. 194–195.
11 Ýòîò îáðàç èñïîëüçîâàëè ñâò. Ãðèãîðèé Áîãîñëîâ, ñâò. Âàñèëèé Âåëèêèé,

ñâò. Ãðèãîðèé Íèññêèé, ïðï. Ìàêñèì Èñïîâåäíèê, ïðï. Èîàíí Äàìàñêèí è ìíî-
ãèå äðóãèå îòöû Öåðêâè.



ëó ýòîãî Âîñêðåñåíèå Õðèñòîâî ñòàëî íåèçáåæíûì, à âìåñòå ñ ýòèì è
ðàçðóøåíèå òåìíèö àäà è âñåãî çàêîíà ãðåõîâíîãî, âîçîáëàäàâøåãî
íàä ïàäøèì ÷åëîâå÷åñòâîì.

Çà ýòèì ñîòåðèîëîãè÷åñêèì îáðàçîì óñìàòðèâàåòñÿ âñå òà æå
ìûñëü: ïîáåäà íàä ãðåõîì, ñìåðòüþ, äèàâîëîì è àäîì îäåðæàíà íå ñè-
ëîþ Áîæåñòâåííîãî âñåìîãóùåñòâà ñàìîãî ïî ñåáå, íî ñèëîþ ñìèðå-
íèÿ è ëþáâè Õðèñòîâîé. Ïîñêîëüêó ýòè äîáðîäåòåëè, â ñèëó áîãîîá-
ðàçíîñòè, ñâîéñòâåííû è âñÿêîìó ÷åëîâåêó, òî âñå ëþäè â ñîñòîÿíèè
íå òîëüêî âîñïîëüçîâàòüñÿ ïëîäàìè ýòîé ïîáåäû, íî è âîñïðèíÿòü îá-
ðàç Õðèñòà êàê èäåàë ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Ïîýòîìó ïðàâ Òåðòóëëèàí,
êîãäà ñêàçàë, ÷òî «äóøà ÷åëîâå÷åñêàÿ ïî ïðèðîäå õðèñòèàíêà».

Ñîãëàñíî Áîæåñòâåííîìó Îòêðîâåíèþ è Ïðåäàíèþ Ïðàâîñëàâ-
íîé Öåðêâè, Ãîñïîäü íàø Èèñóñ Õðèñòîñ ïî Ñâîåìó ÷åëîâå÷åñòâó
åñòü íå òîëüêî èñòèííûé ÷åëîâåê, ÷òî ãîâîðèò î ðåàëüíîì åäèíîñó-
ùèè Åãî ÷åëîâå÷åñêîãî åñòåñòâà ñ íàìè, íî è ÷åëîâåê «ñîâåð-

øåííûé»12, ò.å. Åãî ÷åëîâå÷åñêîå åñòåñòâî ÿâëÿåòñÿ öåëîñòíûì, ïîë-
íûì, íåïîâðåæäåííûì, íåïîðî÷íûì, íå ïðè÷àñòíûì ïåðâîðîäíîìó
ãðåõó. 

Íà  IV Âñåëåíñêîì ñîáîðå â ëàêîíè÷íûõ ñëîâàõ áûëî èçëîæåíî
ó÷åíèå î ñîâåðøåíñòâå Ñïàñèòåëÿ â îáîèõ åñòåñòâàõ è îïðåäåëåíî èñ-
ïîâåäîâàòü Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà «ñîâåðøåííîãî â áîæåñòâå

è ñîâåðøåííîãî â ÷åëîâå÷åñòâå... âî âñåì ïîäîáíîãî íàì êðîìå ãðåõà». Âå-
ðîó÷èòåëüíûé ñìûñë ýòîé âàæíîé äîãìàòè÷åñêîé ôðàçû ðàñêðûò â
ïîñëàíèè (òîìîñå) ñâ. Ëüâà Âåëèêîãî ê àðõèåïèñêîïó Êîíñòàíòèíî-
ïîëüñêîìó Ôëàâèàíó13 è ñïðàâåäëèâî ñ÷èòàåòñÿ íàèëó÷øèì ðàçâåð-
íóòûì òîëêîâàíèåì òåêñòà Õàëêèäîíñêîãî âåðîîïðåäåëåíèÿ. Â îòíî-
øåíèè ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû Ñïàñèòåëÿ â ïîñëàíèè ñêàçàíî: «Èñ-
òèííûé Áîã ðîäèëñÿ â ïîäëèííîì è ñîâåðøåííîì åñòåñòâå èñòèííî-
ãî ÷åëîâåêà: âñåöåë â Ñâîåì, âñåöåë â íàøåì. Íàøèì æå íàçûâàåì òî,
÷òî Òâîðåö ïîëîæèë â íàñ â íà÷àëå è ÷òî Îí âîñõîòåë âîçâðàòèòü íàì.
Èáî â Ñïàñèòåëå íå áûëî è ñëåäà òîãî, ÷òî ïðèâíåñ â ÷åëîâåêà èñêó-
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12 Â äðåâíåãðå÷åñêîì ÿçûêå ýòî ñëîâî óêàçûâàåò íà ïîëíîòó, öåëîñòíîñòü,
çàêîí÷åííîñòü, áåçóêîðèçíåííîñòü, áåñïîðî÷íîñòü òîãî, ê êîìó (èëè ÷åìó) îíî
îòíîñèòñÿ, è ìîæåò óïîòðåáëÿòüñÿ êàê â ïðèðîäíîì (îòñóòñòâèå ïîâðåæäåíèÿ),
òàê è â íðàâñòâåííîì (îòñóòñòâèå ãðåõà èëè ïîðîêà) ñìûñëå (ñì.: Äðåâíåãðå÷åñ-
êî-ðóññêèé ñëîâàðü. / Ñîñò. È.Õ. Äâîðåöêèé. Ïîä ðåä. Ñ.È. Ñîáîëåâñêîãî:
Â 2-õ ò. Ì., 1958. Ò. 2. Ñ. 1611). Ïî îòíîøåíèþ Ãîñïîäà Èèñóñà Õðèñòà â òâîðå-
íèÿõ ñâÿòûõ îòöîâ ýòî ñëîâî óïîòðåáëÿåòñÿ è â íðàâñòâåííîì, è â ïðèðîäíîì
ñìûñëå (Ñì.: Lampe G. W. H. A Patristic Greek Lexicon. Oxford, 1991. P. 1380).

13 «Ýòî ïîñëàíèå, íàðÿäó ñ ïîñëàíèÿìè ñâò. Êèðèëëà Àëåêñàíäðèéñêîãî,
áûëî ïîëîæåíî â îñíîâó Õàëêèäîíñêîãî âåðîîïðåäåëåíèÿ» (Âîðîíîâ Ëèâåðèé,

ïðîò. Äîãìàòè÷åñêîå áîãîñëîâèå: Ëåêöèè äëÿ ñòóäåíòîâ ÑÏáÄÀ. Ì.; ÑÏá., 1994.
Ñ. 41).



ñèòåëü, è ÷òî ïðåëüùåííûé ÷åëîâåê äîïóñòèë â ñåáÿ»14. Òàêèì îáðà-
çîì, âåðîîïðåäåëåíèåì IV Âñåëåíñêîãî ñîáîðà áûëî óòâåðæäåíî öåð-
êîâíîå ó÷åíèå î ñîâåðøåíñòâå ÷åëîâå÷åñêîãî åñòåñòâà Ñïàñèòåëÿ, èñ-
êëþ÷àþùåå âñÿêóþ ìûñëü îá óùåðáíîñòè èëè ãðåõîâíîì ðàññòðîéñò-
âå ïëîòè Õðèñòîâîé, âîçíèêøåì ïîñëå ãðåõîïàäåíèÿ.

Áåçãðåøíîñòü, íåïîðî÷íîñòü, íåïîäâëàñòíîñòü ïåðâîðîäíîìó
ãðåõó îòëè÷àåò Ñïàñèòåëÿ îò âñåõ íàñ, íî íå ðàçðûâàåò íàøåãî ñ Íèì
ïðèðîäíîãî åäèíñòâà, èáî ãðåõîâíîå ñîñòîÿíèå ïðèðîäû, íååñòåñò-
âåííîå äëÿ ÷åëîâåêà (ñâÿòûå îòöû íàçûâàëè åãî ïðîòèâîåñòåñòâåí-
íûì èëè íèæååñòåñòâåííûì), âîçíèêëî ïîñëå ãðåõîïàäåíèÿ è ïîòîìó
íå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì ñâîéñòâîì ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû, à âîñ-
ïðèÿòèå Ñïàñèòåëåì ïîëíîé ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû íå îçíà÷àåò, ÷òî
Îí âîñïðèíÿë åå â ãðåõîâíîì ñîñòîÿíèè. Êàê ïèøåò ïðåïîäîáíûé
Èîàíí Äàìàñêèí, «Îí âîñïðèíÿë âñåãî ÷åëîâåêà è âñå, ñâîéñòâåííîå
÷åëîâåêó, êðîìå ãðåõà, ïîòîìó ÷òî ãðåõ íå åñòåñòâåíåí è íå Òâîðöîì
âñåÿí â  íàñ»15. Ïðåïîäîáíûé Åôðåì Ñèðèí ýòó ìûñëü èçëîæèë â áî-
ëåå ðàçâåðíóòîì âèäå: «Ïîñêîëüêó òåëî Àäàìà ñîçäàíî áûëî ðàíåå,
÷åì ÿâèëèñü â íåì ðàññòðîéñòâà, ïîñåìó è Õðèñòîñ íå ïðèíÿë ðàññò-
ðîéñòâà, êîòîðûå ïîçäíåå ïîëó÷èë Àäàì, òàê êàê îíè áûëè íåêîòî-
ðûì ïðèäàòêîì íåìîùíîñòè ê çäðàâîé ïðèðîäå. Èòàê, Ãîñïîäü çäðà-
âîþ ïðèíÿë òó ïðèðîäó, çäðàâîñòü êîòîðîé ïîãèáëà, äàáû ÷åëîâåê ÷å-
ðåç çäðàâóþ ïðèðîäó Ãîñïîäà âîçâðàòèë ñåáå çäðàâîñòü ïåðâîáûòíîé
ñâîåé ïðèðîäû»16.

Â ðàìêàõ íåáîëüøîé ðàáîòû íåò âîçìîæíîñòè îïèñàòü ñîâåðøåí-
ñòâî ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû Ñïàñèòåëÿ âî âñåõ îñíîâíûõ, èçâåñòíûõ
íàì ïðîÿâëåíèÿõ, ýòî òåìà äëÿ îòäåëüíîé ñåðüåçíîé è âåñüìà ïåð-
ñïåêòèâíîé ðàáîòû. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ýòî öåëîå áîãîñëîâñêîå íà-
ïðàâëåíèå, êîòîðîå åùå íå ðàçðàáàòûâàåòñÿ, íî ïîòðåáíîñòü â ýòîì
îãðîìíàÿ, îñîáåííî ñî ñòîðîíû ïåäàãîãîâ è ïñèõîëîãîâ. Íàøåé æå
öåëüþ áûëî îáðàòèòü âíèìàíèå ïðàâîñëàâíûõ ïñèõîëîãîâ, ïåäàãîãîâ
è âñåõ âîïðîøàþùèõ íà òîò ôàêò, ÷òî äëÿ âåðóþùåãî ÷åëîâåêà íåò èñ-
õîäíîé èññëåäîâàòåëüñêîé ïðîáëåìû ïîèñêà àíòðîïîëîãè÷åñêîãî
èäåàëà, ñ êîòîðûì ìîæíî áûëî áû ñîîòíîñèòü ðåçóëüòàòû àíòðîïîëî-
ãè÷åñêèõ èçó÷åíèé è íàáëþäåíèé. Ãîñïîäü íàø Èèñóñ Õðèñòîñ ÿâèë
íàì Ñîáîé ýòîò èäåàë ÷åëîâå÷åñêîãî ñîâåðøåíñòâà, à ìíîæåñòâî ñâÿ-
òûõ óãîäíèêîâ ïîêàçàëè ñâîåé æèçíüþ, êàê ýòîò èäåàë äîñòèãàåòñÿ. Â
ýòîì ñìûñëå âñÿ ïðàâîñëàâíàÿ àãèîãðàôèÿ ÿâëÿåòñÿ íåèñ÷åðïàåìûì
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14 Äåÿíèÿ Âñåëåíñêèõ Ñîáîðîâ: Â 4-õ ò. ÑÏá., 1996. Ò. 2. Ñ. 233.
15 Èîàíí Äàìàñêèí, ñâ. Òî÷íîå èçëîæåíèå ïðàâîñëàâíîé âåðû. Êí. 3. Ãë. 20.

Ì., 1992. Ñ. 113.
16 Åôðåì Ñèðèí, ñâ. Òîëêîâàíèå íà ×åòâåðîåâàíãåëèå. Ãë. 1. Ò. 8. Ñ. 12.



èñòî÷íèêîì öåííåéøèõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ïå-
äàãîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé. Ïîýòîìó ïðàâîñëàâíûé èññëåäîâàòåëü èç-
íà÷àëüíî íàõîäèòñÿ â íåñðàâíåííî áîëåå âûãîäíûõ óñëîâèÿõ, èáî îí
èçáàâëåí îò àíòðîïîëîãè÷åñêîãî ïðîèçâîëà è èìååò ÿñíûå îðèåíòèðû
êàê ñîâåðøåíñòâà, òàê è äåãðàäàöèè èìåííî â òîé îáëàñòè, ãäå íåäî-
ñòóïíû íàó÷íûå ñïîñîáû èçó÷åíèÿ, – â îáëàñòè äóõîâíî-íðàâñòâåí-
íîãî ñòàíîâëåíèÿ ÷åëîâåêà. Õðèñòîñ äëÿ âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà – ýòî è
íåçûáëåìîå îñíîâàíèå æèçíè, è öåëü, è èäåàë. Ïåðåä Åãî Ëèöîì îò-
êðûâàþòñÿ òàéíû ÷åëîâåêà. Â ñâåòå Åãî Ëèöà îíè ñòàíîâÿòñÿ ïîñòè-
æèìûìè. Âåëèêèé ñåðáñêèé ïîäâèæíèê è èñïîâåäíèê XX â. ñâÿòè-
òåëü Íèêîëàé (Âåëèìèðîâè÷) âûðàçèë ýòó ìûñëü ïîñðåäñòâîì ïðå-
êðàñíîãî îáðàçà: «Õðèñòîñ ÿâëÿåòñÿ òåì çåðêàëîì, â êîòîðîì êàæäûé
âèäèò ñåáÿ òàêèì, êàêîâ îí åñòü. Ñèå åäèíñòâåííîå çåðêàëî è äàíî ÷å-
ëîâå÷åñòâó, ÷òîáû âñå ëþäè ñìîòðåëè â íåãî è âèäåëè, êàêîâû îíè.
Èáî âî Õðèñòå, êàê â íàè÷èñòåéøåì çåðêàëå, êàæäûé âèäèò ñåáÿ
áîëüíûì è óðîäëèâûì, è åùå âèäèò ñâîé ïðåêðàñíûé ïåðâîíà÷àëü-
íûé îáðàç, êàêèì îí áûë è êàêèì îïÿòü äîëæåí ñòàòü»17.

ANTHROPOLOGICAL IDEAL OF PERFECTION

PRIEST VADIM LEONOV

Despite a long history of research there is no integral scientific concept of man to
meet the needs of practical Psychology, Pedagogics, Medicine. The existing notion about
man based on the generalization of average parameters of the human being is primarily
unacceptable as the state of sin in man is regarded to be normal, as something natural for
man. The purpose of this article is to draw attention of Orthodox psychologists, teachers,
physicians and all people concerned about this problem to the fact that the Holy Scipture
is the inexhaustable source of the most valuable anthropological, psychological and ped-
agogical observations.
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17 Íèêîëàé (Âåëèìèðîâè÷) Ñåðáñêèé, ñâò. Áåñåäû. Ì., 2001. Ñ. 446.


